
MX MP – 2023 – RUNDA 1

Data: 03-04.06.2023 Miasto: LIPNO

PIĄTEK

18:00 kontrola toru

SOBOTA

09:00 otwarcie biura zawodów

09:00 dodatkowa kontrola toru

09:15 posiedzenie JURY

09:15 odprawa z Marshallami

KONTROLA TECHNICZNA

09:10 09:35 Mx65

09:35 10:00 Mx85+MxKobiet

10:00 10:25 MxMasters

10:25 10:50 Mx125+Mx2

10:50 11:15 MxOpen

TRENINGI DOWOLNE

11:30 12:00 Mx65 5min- próby startów+25min trening

12:05 12:35 Mx85+MxKobiet 5min- próby startów+25min trening

12:40 13:10 MxMasters 5min- próby startów+25min trening

13:15 13:45 Mx125+Mx2 5min- próby startów+25min trening

13:50 14:20 MxOpen 5min- próby startów+25min trening

TRENINGI KWALIFIKACYJNE

14:45 15:05 Mx65 20 minut trening

15:10 15:30 Mx85+MxKobiet 20 minut trening

15:35 15:55 MxMasters 20 minut trening

16:00 16:20 Mx125+Mx2 20 minut trening

16:25 16:45 MxOpen 20 minut trening

17:00 posiedzenie JURY



MX MP – 2023 – RUNDA 1

Data: 03-04.06.2023 Miasto: LIPNO

NIEDZIELA

08:00 otwarcie biura zawodów

08:00 dodatkowa kontrola toru

08:10 odprawa z Marshallami

ROZGRZEWKA

09:00 09:12 Mx65 12min rozgrzewka

09:15 09:27 Mx85+MxKobiet 12min rozgrzewka

09:30 09:42 MxMasters 12min rozgrzewka

09:45 09:57 Mx125+Mx2 12min rozgrzewka

10:00 10:12 MxOpen 12min rozgrzewka

10:30 spotkanie z zawodnikami

10:45 otwarcie zawodów

WYŚCIGI

Mx65 zamknięcie strefy oczekiwań: 10:50 start: 11:00 12min+2okr

Mx85+MxKobiet zamknięcie strefy oczekiwań: 11:20 start: 11:30 20min+2okr

MxMasters zamknięcie strefy oczekiwań: 11:55 start: 12:05 15min+2okr

Mx125+Mx2 zamknięcie strefy oczekiwań: 12:25 start: 12:35 20min+2okr

MxOpen zamknięcie strefy oczekiwań: 13:00 start: 13:10 25min+2okr

13:45 14:15 sesja autografów

Mx65 zamknięcie strefy oczekiwań: 14:30 start: 14:40 12min+2okr

Mx85+MxKobiet zamknięcie strefy oczekiwań: 15:00 start: 15:10 20min+2okr

MxMasters zamknięcie strefy oczekiwań: 15:35 start: 15:45 15min+2okr

Mx125+Mx2 zamknięcie strefy oczekiwań: 16:05 start: 16:15 20min+2okr

MxOpen zamknięcie strefy oczekiwań: 16:40 start: 16:50 25min+2okr

Ceremonia wręczenia nagród odbędzie się natychmiast po zakończeniu ostatniego wyścigu.

17:15 posiedzenie JURY
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